
 ほけんだより ２月 

  節分と聞くと２月３日を思い浮かべる人が多いと思いますが、今年の節分

は２月２日です。地球が太陽の周りを１周するのに１年かかると言われてい

ますが、実際には誤差があります。その誤差の調整のため立春がずれ、その

前日の節分も２月２日になっています。豆まきをしたり、恵方巻を食べたりす

るときは注意してくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年  2月 
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